
2023年 望山荘だより 11月号

ダルマの下準備はバッチリ✌

医療法人社団望山会 

有料老人ホーム望山荘 

デイサービス緑の風 

Tel0982 68-3510

fax0982 68-3511

施設長より一言

早いものでもう11月になりました。今年は暖かい日が続いていますが、寒い日もありましたので、冬の装

いになった入居者様もいらっしゃいます。冬に向けて皆さまがカゼをひかないように、気を付けていきた

いと思います。

さて、今月のお便りは右側がデイサービスでのおはぎ作りです。皆さん、「むかし取った杵柄」で上手

に丸めて、本当においしくいただきました。その食べ方の早いこと・・・びっくりするほどでした。お便

りの中央から左はダルマ作りです。楽しいお顔のダルマさんがたくさんできて、道の駅のさくら館に展示

しました。ダルマさんは古くから縁起物として親しまれてきましたが、魔よけの効果があるとされていて、

「家内安全」「無病息災」の願いが込められています。

～ ご 報 告 ～

〇 インフルエンザの予防接種は入院中の方、希望されない方を除いて青柳内科にて全員、終了しました。            

副反応はお一人が接種当日の夜に37.1度の微熱がでました。

〇 コロナの予防接種も青柳内科にて、12月1日から順次、予約を入れています。

〇 今年は9月下旬に県下にインフルエンザの流行注意報が出ました。極めて早い流行です。
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デイサービスだより

10月はおはぎ作りと「2023・牧水の里作品

展」に出品するダルマを作製しました。

おはぎ作りでは、あんこ、芋あんの2種類をそれ

ぞれ丸めました。皆様おはぎを好まれ、あっとい

う間に召し上がっていました。

作品作りでは、各自でダルマの色を決めて顔を描

き、飾りつけをしました。顔に悩みながらも、皆

さんらしいダルマが完成しました。

11月生まれの利用者様です。お誕生日おめでとうございます。
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