
（円、税込み）

朝食（1食分） 367 412 45

昼食（1食分） 550 550 0

夕食（1食分） 587 633 46

計（1日分） 1,504 1,595 91

１か月分(30日分) 45,120 47,850 2,730

※　昼食はデイサービスご利用の方も対象となりますので、増額は見合わせました。

　　その為、朝食を４５円、夕食を４６円の増額としました。

　　１日の合計は１，５９５円、９１円の増額です。

　　１カ月（３０日）で４７，５８０円、２，７３０円の増額です。

※　国は特別養護老人ホームなどの施設の食事代を１日１４４５円としていますが、

　　実態調査の平均では、１日１７５４円となっています。２年前より９１円の増加

　　とのことです。（全国老人福祉協議会の調査）
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